
Contents

Introduction. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1

Delilah Speaks. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2

 1. The Differing Worlds of Dogs and Humans . . . . . . . . . . . . . . . . .  4

 2. Lead On. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

 3. The Verbal World of Humans . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18

 4. Say What You Want . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24

 5. Will Work For Food . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30

 6. Teach What You Want: The Basics . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36

 The Marker. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39

 Touch. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40

 Look . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42

 Sit. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 43

 Come. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45

 Down. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47

 Stay . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 51

 Leave It . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55

 7. Putting the Basics into Action. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 58

 8. These Paws Were Made for Walking. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64

 9. Catch Me If You Can. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 74

10. Can You Dig It?. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 82

11. Puppy Love . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 88

12. Adopting an Adult Dog . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 94 

13. Crate Training . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98

14. Housebreaking for Pups and Adult Dogs. . . . . . . . . . . . . . . . . 104

15. Helping the Chew-a-holic . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110



16. A Bit About Bites. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 116

17. Dogs Bark, Birds Sing, Humans Talk . . . . . . . . . . . . . . . . . . 124

18. Things That Go Bump:

 Helping The Fearful Dog. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 132 

19. Dogs and Cats Living Together. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 142

20. Meeting and Greeting Other Dogs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 148

21. Dog Parks and Your Dog. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 154

22. The Blessed Addition: Bringing Home Baby. . . . . . . . . . . . . . 160 

23. I’m Bored. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 170

Conclusion. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 176

Suggested Reading . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 178

Index. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180


